


PABLO¿QUIÉN
SOY?
Soy un deportista de élite, psicólogo y speaker motivacional que tiene
como propósito trabajar con individuos y equipos de personas, a través
de intervenciones y charlas, para ayudarles a tomar las riendas de sus
vidas.

Tras sobrevivir a un accidente de tráfico decidí meterme de lleno en el
estudio de la mente de humana, y más en concreto, la gestión emocional
y de pensamientos, que nos abre la puerta a poder vivir plenamente.

Desde entonces han sido muchas las personas a las que he tenido el placer
de ayudar, y continúo trabajando día a día para que puedan ser cada vez más.



BACKGROUND
DEPORTISTA DE ÉLITE
Tricampeón de España de esquí alpino adaptado
Subcampeón de España de surf adaptado.

PSICÓLOGO
- Graduado en Psicología
- Máster en Psicología General Sanitaria
- Máster en Psicología Deportiva
- Máster en terapia EMDR

CERTIFICACIÓN EN BUSINESS
Licenciado en Dirección y Administración de
Empresas.



Camino Rodando es más que un proyecto de accesibilidad, es una misión que busca conectar
a las personas con movilidad reducida con los entornos naturales que todos deberíamos poder
disfrutar. 

Soy un enamorado de la naturaleza, y de los beneficios que aporta a cualquier persona. A través
de viajes por distintos entornos naturales, visibilizaré y documentaré rutas accesibles, trabajando
por una mayor concienciación sobre la necesidad de adaptar nuestros espacios naturales.
Colaboraré con ayuntamientos y organizaciones locales para impulsar la creación y adaptación
de más rutas accesibles.

Visibilizar la importancia de adaptar nuestros entornos naturales y rurales para hacerlos
accesibles a todas las personas, especialmente a aquellas con movilidad reducida. La conexión
con la naturaleza tiene beneficios psicológicos inmensos, y quiero que más personas puedan
experimentarlo, sin importar sus limitaciones físicas.

CAMINO RODANDO
U N  P R O Y E C T O  D E  I M P A C T O  S O C I A L



EL principal impedimento que me encuentro es la falta de alojamientos adaptados en estos emplazamientos, que limitan mis viajes.
Para lidiar con esta situación y que la propia solución me dé aún más facilidades y flexibilidad, quiero contar con una furgoneta
camperizada adaptada, que será clave para desplazarme y documentar estas rutas, superando la limitación de la falta de
alojamientos adaptados, y convirtiéndose en un símbolo de mi misión para hacer del mundo un lugar más accesible.

A través de los viajes con la furgoneta la idea es que esta iniciativa, además de mostrar los beneficios psicológicos del contacto con
la naturaleza, simbolice un paso hacia una sociedad más inclusiva. Con su apoyo, este proyecto no solo promoverá la accesibilidad,
sino que también inspirará a muchos a facilitar el acceso a la naturaleza.

¿CÓMO
HACERLO?



Hacer accesibles los entornos naturales para personas con movilidad reducida. Que todos podamos
disfrutar de los beneficios que aporta, visibilizándolos y divulgando sobre ello recorriendo distintas
rutas en España, documentándolas y promoviendo su accesibilidad.

Con su colaboración, apoyarán la adquisición y camperización del símbolo de este proyecto, la
furgoneta, y lo más importante, contribuirán a una causa que promueve la inclusión, el bienestar y
el acceso a la naturaleza para todos.

RUTAS          ACCESIBLES
PARA TODOS   



OPCIONES DE COLABORACIÓN
PARA APOYAR EL PROYECTO

1.Conferencia
personalizada

Valor: 2500€ Valor: En función del tamaño
de la marca

Valor: En función de número de
publicaciones

Reciba una conferencia
exclusiva

Compartiré mi experiencia
de superación y psicología 

Ideal para: inspirar a su
equipo

Ideal para: obtener
visibilidad física y digital

Ideal para: aumentar presencia
de marca y responsabilidad
social en redes

Publicidad visible en los
laterales de la furgoneta

Su logo aparecerá en la 
furgoneta, visible en fotos
y vídeos

Reels colaborativos y mención
en publicaciones

Mención de su marca en contenidos
virales relacionados con el proyecto

2.Publicidad en la
furgoneta

3.Difusión en redes
sociales



COLABORADO
               

“Pablo nos hizo vivir una experiencia inolvidable. Fue un placer poder
escucharle y re�exionar sobre nuestra consciencia emocional y la
importancia de nuestras propias creencias. Fue un regalo increíble.”

Cristina Herrero Yaque Happiness & Wellbeing
specialist EUIGS| Admiral Group



LET´
W RK
TOGETH R

pablotovarpsicologia@gmail.com              www.pablotovarpsicologia.es              +34 616 136 264              @pablotovar__              Sevilla, España


